CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA

BIOSSEGURANCA

APRESENTAGAO

O CFO, preocupado com a obrigagao dos CD’s em manter o seu ambiente
de trabalho dentro das normas universais de Biosseguranga, como
responsabilidade de cada um e dever de todos, assumiu o compromisso de
promover a divulgacao deste trabalho realizado por uma comissdo de
dedicados CD’s, que atenderam ao nosso convite, para elabora-lo.

A evolucao da Odontologia, quer seja através de técnicas, quer seja do
proprio ambiente de trabalho, obedece o grau de desenvolvimento da época
e do pais que se desenvolve.

Desde os primérdios até os dias de hoje, essa evolugao se fez de forma
gradual, nunca queimando etapas.

O surgimento das profissdes auxiliares gerando, o “trabalho em equipe”,
proporcionou ganhos qualitativos e quantitativos em todos os aspectos.
Dentre eles, a possibilidade de realizar o nosso trabalho mantendo o
controle de infeccao no consultério.

Portanto, ao divulgarmos esse manual de normas técnicas, que deverao ser
seguidas por todos os profissionais da Odontologia, cumprimos 0 nosso
dever de instrumentalizar através do conhecimento toda equipe
odontoldgica.

JACQUES NARCISSE HENRI DUVAL, CD
PRESIDENTE



Rio de Janeiro, 10 de dezembro de 1997.

Do: Presidente da Comissao Especial
Prof. Urubatan Vieira de Medeiros
Para: Presidente do CFO
Dr. Jacques Narcisse Henri Duval
Assunto: Relatério (encaminha)

Sr. Presidente,

A Comissao Especial, criada pela Portaria CFO-196, de 22 de julho de 1997,
e composta pelos cirurgidoes-dentistas Urubatan Vieira de Medeiros (CRO-
RJ-10252) na presidéncia, Irma Neuma Coutinho Ramos (CRO-PB-634) e
Marian Koadjaoglanian Di Giorgio (CRO-MS-244) como membros, € com a
finalidade precipua de estudar a viabilidade de regulamentar a questao
referente ao controle de infeccdo e a obrigatoriedade de uma central de
esterilizagcao nos locais aonde serao realizados os cursos de especializacao
credenciados pelo Conselho Federal de Odontologia, apds sucessivas
reunioes e discussdes e, também, apds consulta a diversos profissionais,
entendeu ser necessario a criagdo de uma disciplina especifica de
Biosseguranga, com carater obrigatério, para todos os cursos de
especializagdo, com carga horaria minima de 15 horas. Esta disciplina
devera ser integralizada antes que o aluno inicie suas atividades clinicas
e/ou laboratoriais.

Esta necessidade estd amparada no fato de que ndo basta apenas a criacao
de uma "central de esterilizacdo" para os cursos de especializagao, se o
profissional ndo sabe como utilizar adequadamente os métodos para o
controle de infeccao nos consultérios e clinicas odontoldgicas. A experiéncia
vivenciada nos cursos de graduacao tem mostrado que os egressos nao
dominam principios basicos de biosseguranca, sendo necessario, que ao
ingressar em um curso de especializacdo, cuja propria denominagao sugere
um alto nivel de atuagdo, os profissionais sejam instruidos, formalmente, no
gue concerne a biosseguranca. Nao se pode admitir, nos dias atuais em que
a ciéncia tem comprovado o carater infeccioso e multifatorial das principais
doencgas que afetam o ser humano, que o profissional da Odontologia, seja
0 Unico da area de saude dispensado desse conhecimento, visto que tanto a
Enfermagem quanto a Medicina ja enfatizam a necessidade do trabalho
seguro, evitando-se infecgdes cruzadas, desde o inicio de seus cursos de
graduacao.

Entretanto, ao se pensar na exigéncia da criacao de "central de
esterilizacdo" para os cursos de especializagao fazem-se necessarias
algumas definigdes que possam normatizar e orientar sua criagcao. Ao
consultarmos bibliografia sobre o assunto, verificamos a abrangéncia do
termo "central de esterilizacdo" e, mais ainda, verificamos a existéncia de
normas federais, emitidas pelo Ministério da Salude, determinando area
fisica, materiais, equipamentos e recursos humanos para que um setor



possa funcionar com a denominagao de central ou centro de esterilizacao.

Desta forma, entendemos que uma central de esterilizagao consiste em
uma area especifica para a prestacdo de um servico especializado que tem
por objetivo o processamento (limpeza, conservagao, preparo, manutengao,
desinfeccao e esterilizacao) armazenamento, controle e fornecimento de
material profissional, instrumentais e equipamentos a unidades cirurgicas,
ambulatoriais e a outros servicos que deles necessitarem.

Deve possuir uma estrutura fisica compativel com as necessidades do
servigo, construida de acordo com os principios atuais de controle de
infeccao, onde todo o material de revestimento de tetos, paredes, janelas,
pisos e equipamentos deve ser de facil limpeza, fosco, ndo-poroso e o mais
liso possivel. Os cantos devem ser arredondados e as paredes, com o
minimo de saliéncias e reentrancias. A central de esterilizacdo é subdividida
em 3 areas especificas, a saber: area de processamento de artigos, area de
estocagem dos artigos estéreis e area de apoio.

A area de processamento de artigos deve permitir a passagem dos artigos
contaminados pela central transformando-os em estéreis, observando-se
um fluxo direcional. Esta area subdivide-se em:

a) area de recepcao: onde os artigos sdo recebidos, conferidos,
separados e classificados para posterior descontaminagao e
lavagem;

b) area de limpeza e selecdao: deve dar acesso direto a area de
recepgdo dos artigos (sujos) e ser separada das demais, pois
concentra a maior contaminagao. E a area para onde convergem
todos os artigos a serem limpos e deve ser equipada com balcdes
de aco inoxidavel com pias tipo tanque, duplas ou triplas
equipadas com instalagdes de agua quente e fria;
descontaminador de material e lavadora ultra-sbnica; fonte de ar
comprimido para secagem; e tanque para despejo;

c) area de preparo e montagem: é o local onde se concentra todo
0 material que necessita preparo e empacotamento para
esterilizacdo. Deve ter acesso & area de limpeza através de janela-
guiché que permita abertura e fechamento e possuir mobilidrio
composto por mesas amplas, balcdes com prateleiras, bancos,
cestos e carros. Todo o mobilidrio deve ser revestido por material
de facil limpeza (féormica ou aco inoxidavel). Deve possuir ainda,
suporte para embalagem de papel e seladora;

d) area de esterilizacdo: deve se localizar entre a drea de preparo
e a de estocagem e os equipamentos basicos constituem-se de
estufas e autoclaves, cujo nimero e tamanho varia de acordo com
a quantidade de material existente e necessidade de
reprocessamento.

A area para estocagem dos artigos estéreis, como o préprio nome sugere,
destina-se ao acondicionamento do material esterilizado, para posterior
liberacdo para uso. O acesso a area de estocagem deve ser feito através de



esterilizadores de duas portas, dispostas em barreira. O material deve ser
acondicionado em prateleiras que garantam a integridade do mesmo, e
deve-se observar as condicdes ambientais, mantendo-se o ambiente limpo
e seco, com umidade relativa do ar entre 30 e 60%, temperatura ambiente
em torno de 25°C e com circulagao restrita de pessoas e medidas de
protecdo através do uso de avental, gorro, propés e mascara. A entrega do
material deve ser feita através de janela-guiché.

A area de apoio é subdividida em sala de administracao e sala de estoque.
A sala de administracdo concentra a realizacdo de atividades burocraticas,
tais como solicitacdo de material, estatisticas de consumo, volume de
processamento, etc. A sala de estoque é um mini-almoxarifado onde sao
guardados os materiais necessarios a manutencdo da central de
esterilizagao.

A central de esterilizacdo deve possuir uma localizacao estratégica, o mais
centralizada possivel em relacdo aos ambulatdrios ou centros cirdrgicos a
gue pretende atender. No caso de estruturas arquitetonicas verticais, deve
se localizar de forma a servir o seu préprio andar e os imediatamente
superior e inferior. No caso de estruturas arquitetonicas horizontais, deve
localizar-se estrategicamente, de maneira a exibir a mesma distancia dos
centros a que pretende atender.

Por se tratar de um servico altamente especializado, a central de
esterilizacdo deve possuir recursos humanos compativeis com o servigo.
Num Hospital ou Centro de Saude existe a necessidade da presenca de
Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de Enfermagem. Entendemos que para a
Odontologia seja necessario a presenca de Técnico em Higiene Dental, que
sera o responsavel pelo funcionamento da Central, Atendentes de
Consultério Dentario (para recepgao, preparo, esterilizagdo e estocagem) e
Auxiliares de Servigos Gerais (para a limpeza e estoque). E claro que o
numero de profissionais deve ser definido em termos quantitativos levando
se em consideracao o tamanho da central e a complexidade dos servigos
prestados.

Também faz-se necessario consultar a legislacao atual para sabermos se é
obrigatdrio a presenca de um Enfermeiro neste tipo de servico, visto que
em todos os setores da area de saude, a esterilizacdo é de competéncia da
enfermagem.

A central de esterilizacao devera funcionar de acordo com as necessidades
dos servigos a que vai atender ndo sendo possivel que haja atraso na
realizagdo de atendimentos de pacientes por falta de material devidamente
estéreis.

Desta forma, apos essas consideragdes pautadas na literatura que tivemos
acesso e nas discussdes empreendidas com profissionais médicos,
enfermeiros e dentistas que se dedicam ao estudo da Biosseguranga,
concluimos que a regulamentacao referente ao controle da infeccao devera
ser a mesma preconizada pelo Ministério da Saude (em anexo) e que a
obrigatoriedade da implantagcao de uma Central de Esterilizacdo, seguindo-
se as normas corretas para tal, implicara na re-estruturacao desses cursos,
haja vista que os requisitos necessarios sao muitos e que, praticamente,



nenhum dos cursos (incluindo a grande maioria dos de Graduagao) possui
estrutura com tal complexidade. Recomendamos que sejam empreendidos
estudos mais amplos, de forma a ndo cometermos equivocos na exigéncia
dessa estrutura, o que pode colocar o Conselho Federal de Odontologia no
centro de criticas destrutivas por parte da comunidade académica.

Em anexo, alguns trabalhos consistentes sobre a matéria, e que nos
respaldaram durante o trabalho.

Atenciosamente,

Urubatan Vieira de Medeiros
Presidente da Comissao
CRO-RJ-10252
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Regulamento Técnico sobre Processamento de Artigos e
Superficies nos Servicos de Saude.

I - OBJETIVOS
O presente Regulamento tem por objetivos:

I. Estabelecer normas para o processamento de artigos e superficies nos
servicos de saude, baseadas em padrdes de qualidade reconhecidos e
validados, sem desconhecer a possibilidade de alteracdes decorrentes
do avanco técnico-cientifico nesta area.

II. Estabelecer parametros e regulamentar agdes para o controle destes
procedimentos, conforme preconiza a técnica mais segura e
atualizada.

III. Estabelecer condicdes minimas de seguranga para os profissionais
envolvidos no processamento de artigos e superficies em servicos de
saude.

II - DEFINICOES
Os termos expressos em italico devem ser interpretados neste Regulamento
conforme definidos no Glossario.

III - DISPOSICOES GERAIS

Nos servicos de saude que tiverem CCIH, esta Coordenacdo fica responsavel
pela aplicacao deste Regulamento. Nos demais servigos, a aplicacao cabe ao
Responsavel Técnico.

PARTE I
PROCESSAMENTO DE ARTIGOS

IV - PROCEDIMENTOS

Art. 19, Todo instrumental reutilizadvel empregado nos servicos de salde
deve ser rigorosamente limpo e desinfetado ou esterilizado antes do uso em
cada paciente, conforme instrucdes contidas neste Regulamento.

Art. 20, O processamento dos artigos e superficies deve seguir uma
seqléncia de passos visando o seu pleno aproveitamento, dependendo da
natureza do material e da maneira como ¢é utilizado, garantindo-se a
qualidade para o reuso e a seguranca dos trabalhadores envolvidos.
§ 19. A escolha do processamento a ser realizado depende da
avaliacao do risco potencial de infeccao no reuso, conforme se trate
de artigo critico, semi-critico ou nao critico.
§ 29. Na escolha do processo de Desinfeccao e Esterilizagdo devem
ser considerados, além da eficacia do processo, a resisténcia e
adequacao do artigo ao método.



§ 30 SO podem ser utilizados processos quimicos de Esterilizagdo ou
Desinfeccao quando se puder garantir a concentracao e atividade
apropriada do produto quimico e somente devem ser utilizados para
artigos que nao tenham resisténcia ao calor.

§ 49, Solugdes de Hipoclorito de Sdédio, Perdoxido de Hidrogénio e
Polivinilpirrolidona iodada (PVP) sao contra-indicados para artigos
metadlicos devido a sua acao corrosiva sobre os mesmos.

Art. 39, A seqliéncia de passos no reprocessamento deve ser a
descontaminacdo (opcional), limpeza (opcional), enxaglie (apds a limpeza
e/ou descontaminagao), secagem (para evitar a umidade), armazenagem
(de acordo com a natureza do produto), esterilizagdo) (artigos criticos) ou
desinfecgdo (artigos semi-criticos) e armazenagem (produtos submetidos a
desinfecgao ou esterilizagao).

DESCONTAMINACAO

Art. 49, A descontaminacao dos artigos é opcional e deve ser realizada nos
artigos que apresentem restos de matéria organica ou sujidade, através de
uma das seguintes alternativas, conforme a natureza do artigo em
processamento:

I - friccdo mecénica com esponja, pano ou escova embebido com produto
adequado para esta etapa;

IT - imersao completa do artigo em solugao desinfetante acompanhada ou
nao de friccdo com escova ou esponja;

II - pressdo de jatos d'agua com temperatura entre 60 e 90 graus
centigrados, durante 15 minutos (maquinas lavadoras sanitizadoras,
esterilizadoras de alta pressao, termodesinfetadoras e similares);

IV - imersao do artigo em agua em ebulicdo por 30 minutos;

V - autoclavagem prévia do artigo ainda contaminado, sem o ciclo de
secagem.

LIMPEZA

Art. 59, A limpeza, que é opcional, de acordo com a natureza do artigo,
deve ser rigorosa e realizada através de uma das seguintes alternativas:



I - friccdo mecénica, com agua e sabdo, auxiliada por esponja, pano ou
escova;

II - maquina de limpeza com jatos de dgua quente ou detergente;

III - maquinas de ultra-som com detergentes e desencrostantes.

ENXAGUE
Art. 6°. O enxaglie, posterior a limpeza e/ou descontaminacdo, deve ser
feito com agua potavel e corrente.

SECAGEM
Art. 7°. A secagem dos artigos tem por objetivo aumentar a eficacia do
processo, e deve ser feita apds a lavagem, através de uma das seguintes
alternativas:
I - pano limpo e seco;
IT - secadora de ar quente/frio;
ITI - estufa, corretamente regulada;
IV - ar comprimido medicinal.

ESTOCAGEM

Art. 89, A estocagem pode ser feita apds a realizacdo dos passos descrito
acima, de acordo com a natureza do artigo (se nao-criticos) ou entdao apds a
realizacdo das outras etapas do processamento. Deve se utilizar area
separada, limpa, livre de poeiras, em armarios fechados. Os artigos
esterilizados por meio fisico podem ser estocados até uma semana em
prateleira aberta ou até um més se colocados sob cobertura plastica ou
bolsa selada.

ESTERILIZAGAO N
Art. 9°. Todo artigo critico deve ser submetido a ESTERILIZACAO ou
substituido por artigo de uso Unico.
Art. 10. A ESTERILIZACAO de artigos por meio fisico deve ser realizada
mediante utilizacdo de calor Umido (autoclave), conforme as orientagdes do
fabricante, cujo equipamento deve ser registrado no Ministério da Saude, ou
mediante o uso de calor seco (estufa) a 170° C por duas horas.
Art. 11. A embalagem dos artigos deve ser realizada de acordo com o
tamanho, forma, meio de esterilizacdo e utilizacdo do material.
§ 19, Podem ser usadas embalagens de algodao cru duplo, papel grau
cirirgico e caixas metalicas.
§ 29. O tamanho dos pacotes nao deve ultrapassar 50 x 30 x 30 cm.
e 0 peso maximo de 5 kg.
§ 39. Os pacotes devem ser identificados com o nome do material,
data de esterilizacdo, validade, nimero do lote e nome de quem
preparou o material.
Art. 120, A ESTERILIZAGCAO por meio quimico deve ser realizada
mediante imersao do artigo em solucao de Glutaraldeido a 2% por 10
horas ou em Formaldeido por 18 horas na concentracdo de 10% para
a solucao aquosa e 8% para solucdo alcodlica.



§ 19. Apds a ESTERILIZAGAO o instrumental deve ser submetido a
rigoroso enxaglie com agua estéril, de acordo com a técnica
adequada.

DESINFECCAO N
Art. 13. Todo artigo semi-critico deve ser submetido a DESINFECCAO ou
substituido por artigo de uso unico.
Art. 14. A DESINFECCAO de artigos por meio fisico deve ser realizada
mediante fervura (dgua em ebulicdo) por 20 minutos.
Art. 15. A DESINFECCAO de artigos por meio quimico deve ser realizada por
uma das seguintes formas:
I - Glutaraldeido a 2% em solucdo, mantendo-se o instrumental em imersao
por 30 minutos;
II - Formaldeido a 4%;
III - Peréxido de Hidrogénio a 6%;
IV - Hipoclorito de Sodio a 0,5%;
V - Alcool Etilico a 70%, fazendo-se friccao através de técnica adequada,
durante 10 minutos.
. § 1. Apds a DESINFECGCAO por meio quimico, deve ser feito rigoroso
enxagle com agua tratada, de acordo com a técnica adequada, com
excegao dos instrumentais que tiverem sido desinfetados com alcool.

ARMAZENAMENTO
Art. 16. Pode ser feito o armazenamento de um artigo, dependendo do tipo
de processamento ao qual este foi submetido, respeitando-se o prazo de
validade do processo e as condicdoes de estocagem.
§ 10. A area destinada a guarda do material esterilizado deve ser fechada e
possuir sistema de renovacao de ar. A temperatura ambiente deve ser
mantida abaixo de 25° C. e a umidade relativa entre 30 e 60%.
§ 2°9. Nao deve haver cruzamento de material estérii com material
contaminado.

BIOSSEGURANCA
Art. 17. Toda pessoa envolvida nestes procedimentos devera utilizar
Equipamentos de Protegao Individual - EPI, conforme a técnica utilizada
para o processamento e de acordo com o estabelecido pela legislagao
vigente.

CONTROLE DE QUALIDADE

Art. 18. Os servicos de saude devem garantir a eficacia do processo
adotado em todas as suas etapas, de descontaminagao e/ou limpeza,
desinfeccao ou esterilizacdo até o armazenamento, mediante o controle de
qualidade e monitoramento dos procedimentos, equipamentos e produtos
utilizados, a fim de evitar riscos a salde de seus pacientes, agentes e
circunstantes.

Art. 19. Todos os equipamentos produtores de calor seco ou Umido
utilizados na Esterilizacao e Desinfecgdo de artigos devem ser mantidos em
condicbes adequadas de funcionamento, submetidos a afericdo e



manutencdo preventiva regularmente, assim como a manutencgao corretiva
sempre que necessario.
Art. 20. Os equipamentos produtores de calor seco para Esterilizagao
devem dispor de termOmetros, devidamente aferidos, para o
monitoramento didrio da temperatura da estufa.
Art. 21. Todos os produtos quimicos utilizados na Desinfeccdo e
Esterilizacao de artigos devem possuir um padrao de identidade e qualidade
aprovado pelo Ministério da Saude, assim como numero de registro neste
Ministério.
§ 190, O usuario deve seguir criteriosamente as recomendacgdes do
fabricante, aprovadas pelo Ministério da Saude.
§ 20, Cuidados especiais devem ser tomados no uso e manuseio de
produtos quimicos a fim de evitar a perda de eficacia do produto,
assim como prevenir riscos a saude dos profissionais. Os produtos
devem ser mantidos em recipientes fechados, ao abrigo da luz e calor
e manipulados em ambiente ventilado, evitando-se o contato com a
pele. Recomenda-se o uso de mascaras durante a manipulagdo de
Glutaraldeido e Formaldeido.

FALTA VALIDACAO DOS PROCESSOS E MONITORAMENTO POR
TESTES MICROBIOLOGICOS

Limpeza Mecanica

Esterilizacdo por meio fisico
Esterilizagdo por meio quimico
Desinfeccdo por meio fisico liquido
Desinfeccdo por meio quimico liquido

DESCARTE DOS ARTIGOS DE USO UNICO
Art. 22. Agulhas, seringas, estiletes, laminas e demais objetos pérfuro-
cortantes de uso Unico devem ser descartados em recipientes rigidos,
dotados de tampa, e posteriormente destinados ao lixo, juntamente com
estes recipientes.

REQUISITOS QUANTO A INSTALAGOES
Art.23. Todos os servicos de salde que realizem reprocessamento de
artigos devem dispor de instalacdes, equipamentos e produtos adequados,
necessarios a realizacao dos processos adotados, da descontaminagao e/ou
limpeza a Desinfeccao ou Esterilizacdo e estocagem dos artigos, de acordo
com as exigéncias constantes de regulamentacdo especifica do Ministério da
Saude .



PARTE II1 i
PROCESSAMENTO DE SUPERFICIES

Art. 24. As superficies devem ser limpas, desinfetadas ou descontaminadas
de acordo com a sua natureza, com o tipo e grau de sujidade e sua forma
de eliminagao.
§ 19, A desinfeccdao deve ser precedida de limpeza ou remocdo de matéria
organica.
§ 290, O uso de produtos quimicos ndo dispensa a friccdo mecéanica da
superficie.
§ 39. Nestes procedimentos devem ser utilizados EPI's, tais como
luvas e botas.

DISPOSIGCOES FINAIS

Art. 25. Sdo contra-indicados para Desinfeccdo e Esterilizacdo de artigos, o
uso de radiacao ultravioleta, devido a sua ineficacia contra virus, auséncia
de parametros de controle e ndo atuacao em areas do artigo em que ndo ha
incidéncia de luz, assim como, o uso de pastilhas de formol, devido a sua
toxicidade para o profissional, inexisténcia de parametros de eficacia
(tempo x concentracdao) e de um padrao de identidade e qualidade
aprovados pelo Ministério da Saude para este produto.
Art. 26. Nao se recomenda a reutilizacao de agulhas de seringa, devido nao
se poder garantir a correta higienizagao da sua luz, onde se depositam
restos organicos de dificil remogdo. Além disso, o reprocessamento delas
apresenta custo mais elevado do que a aquicao de agulhas descartaveis de
uso unico.
Art. 27. A utilizacdo de 6xido de etileno para a esterilizacdo de artigos
termossensiveis, deve obedecer a legislagao vigente.
Art. 28. Os tecidos de algodao devem ser reprocessados por esterilizagao
em autoclave ou por Oxido de etileno ou desinfetados de acordo com
instrugdes do fabricante.
§ 1°. A sub-area de preparo de roupas e compressas cirlrgicas deve ser
localizada distante das demais sub-areas de preparo, principalmente de
instrumentais, para evitar que fragmentos dos tecidos vao aderir a estes.
§ 29, Os pacotes devem ser devidamente identificados.
§ 39. Para o reaproveitamento de compressas € necessario efetuar uma
triagem minuciosa e posterior escovagao para retirada de corpos estranhos,
tais como fios soltos, cabelos e para liberar as fibras.

Art. 28. Novos processos poderao ser adotados, desde que aprovados

pelos 6rgaos responsaveis do Ministério da Saude.

GLOSSARIO
Art. 29. Termos técnicos utilizados neste Regulamento:

1. AGUA ESTERIL: é aquela que sofreu tratamento fisico com a finalidade de
eliminar qualquer tipo de vida microbiana ali presente.

2. AGUA TRATADA: é aquela que sofreu tratamento fisico e/ou quimico com
a finalidade de remover impurezas e germes patogénicos.



3. ARTIGO CRITICO: é todo o instrumental pérfuro-cortante que penetra em
tecidos e entra em contato com sangue e secregoes.

4. ARTIGO DESCARTAVEL: é o produto que apds o uso perde as suas
caracteristicas originais e ndo deve ser reutilizado e nem
reprocessado.

5. ARTIGO NAO-CRITICO: é todo artigo destinado apenas ao contato com a
pele integra do paciente.

6. ARTIGO SEMI-CRITICO: é todo o instrumental que entra em contato com
a pele ou mucosas integras.

7. ARTIGOS: compreendem instrumentos de natureza diversas, tais como
utensilios (talheres, loucas, comadres, papagaios, etc.), acessorios de
equipamentos e outros.

8. DESCONTAMINACAO: é o processo de eliminacdo total ou parcial da
carga microbiana de artigos ou superficies, tornando-os aptos para o
manuseio seguro. Este processo pode ser aplicado através de
limpeza, desinfeccao e esterilizagao.

9. DESINFECGCAO: é o processo de eliminacdo de virus, fungos e formas
vegetativas de bactérias, porém nao seus esporos.

10. EPI: equipamento de protecdo individual que se compde de oculos,
mascaras, botas, luvas e avental impermeavel ou ndo e protetor para
ruidos.

11. ESTERILIZACAO: é o processo de eliminacdo de todos os
microorganismos presentes no instrumental, tais como virus, fungos
e bactérias, inclusive seus esporos.

12. LIMPEZA OU HIGIENE: é o asseio ou retirada da sujidade de qualquer
superficie.

13. VALIDACAO: é a documentacdo correspondente de evidéncias que d&o
uma razoavel garantia, segundo o nivel atual da ciéncia, de que o
processo em consideracao realiza e/ou pode realizar aquilo para o
qual foi proposto (FDA).





